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２０２１年度「教員リフレッシュ研修」要項（お知らせ） 
 
主の御名を賛美いたします。 
  平素より教育同盟の活動にご理解とご協力を賜り、感謝申し上げます。 
この度、理事長諮問の教育者支援ネットワーク委員会では、2021年度「教員リフレッシ
ュ研修」をオンライン（Zoom）で開催することとしました。  
 

今、教員は教科指導・生徒指導・進路指導・学級指導・課外指導、保護者対応・人間
関係、多くのことを抱え込み、忙しく働いています。めまぐるしく変化していく時代の
中で、児童・生徒のこと、保護者のこと、人間関係、そして自分のことで悩み考えてい
る教員がどの学校でも少なくないのが実情です。そのような教員の方々は出口を見出す
ことが難しく、悩みが更に悩みを生み出して、傷つき、心だけでなく、体まで疲弊して
しまう場合もあります。しかも、コロナ禍による「先の見えない不安」が、学校現場で
の教員の負担感につながっています。 

 
このような時にこそ、経験豊かなスタッフ、カウンセラー、仲間と共に、互いに話し

合い、じっくり考え、自分を振り返り、回復と改善の糸口を見出すことが出来るように
する、そして、学校の教員として、教育の業に活き活きと自信をもって励めるようにす
る、これがこの教育者支援ネットワーク主催「教員リフレッシュ研修」の目的です。 

研修は下記の要領で行います。オンライン研修で対象参加者を絞って行いますので、
是非ご参加下さい。お待ち申し上げます。 
 

        2021年度教育者支援ネットワーク推進委員会 
委員長  長谷川洋一（大阪女学院） 
委 員 （関西地区） 川俣 茂 （清教学園） 
委 員 （関東地区） 磯貝 曉成（横浜英和学院） 
委 員 （カウンセラー） 二宮 一美（関西学院） 

 
記 

                       
１．日 時  ２０２１年８月１６日(月） 9：30～15：15 
 
２．主 題  「立ち止まって見つめ直そう」 
                      
３．講師・チューター 
 １）発題講師  水口 洋（玉川聖学院理事・教育相談顧問）     

           
 ２）チューター  二宮 一美（関西学院高中部カウンセラー）   
  
４．参加対象者 

・教員歴 10年未満の方 
・リフレッシュ研修のすべてのプログラムに参加出来る方 

 
５．参加費 無料 



 
６．定 員 ３０名（定員になり次第締め切ります。） 
 
７．プログラム（8月 16日予定） 
 

時程            午前  時程     午後 
9：15～ Zoom入室開始  13：00～   グループトーク趣旨説明 

9：30～   オリエンテーション  13：10～    テーマ別グループトーク 

9：40～   開会礼拝  14：40～    全体での振返り・まとめ 

 10：00～  発題  15：00～     閉会祈祷・諸連絡 

 11：05～    振返り  
 
 
 

      
 
 
 

 11：30～   少人数によるグループトーク 

 11：50～   午後の案内 
 12：00～   各自昼食・休憩 

 
８．申込み 別紙申込書をメールもしくはＦＡＸにて同盟事務局までお送りください。 

要項・申込書は同盟ホームページ（ h t t p : / / w w w . k - d o u m e i . o r . j p ）  

「教職員の方へ」→「同盟事務局」→「各集会案以内・連絡事項」からダウン
ロードすることもできます。 

 
９．申込み期日は７月１６日(金)必着です。  

 

10．申込先 キリスト教学校教育同盟 

         所在地：〒169-0051 東京都新宿区西早稲田２－３－１８－７２ 

TEL：03-6233-8225  FAX：03-6233-8226   

email：info@k-doumei.or.jp 

 

11． Zoomの URLについて 

   開催１週間前に Zoomの URLを申込書に記載のアドレスにお送りします。 

 

以上 

【連絡先】申込先に同じ 

http://www.k-doumei.or.jp/

